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Názov projektu Hodnotenie rizikových faktorov životného a pracovného prostredia ako 
podklad populačných intervencií prevencie chronických chorôb 

Subjekt/prijímateľ pomoci Univerzita Komenského v Bratislave 

Partner  ---  

Financovanie projektu COV 3 151 209,32 EUR 

NFP  2 993 648,85 EUR 

VZ 157 560,47 EUR 

Obdobie realizácie projektu 01/2016 – 12/2019 

Miesto realizácie projektu SR/ Žilinský kraj/ Martin 

Doména inteligentnej špecializácie  Zdravie obyvateľstva a zdravotnícke technológie 

Hlavné relevantné SK NACE 

odvetvie 

Q86 Zdravotníctvo 

Funkčné väzby - 

PREDMET VÝSKUMU 

Výskum a vývoj v rámci predkladaného projektu je zameraný na produktovú znalostnú oblasť „Environmentálne 
inžinierstvo“ v rámci domény „Zdravie obyvateľstva a zdravotnícke technológie“ a zameraný na produktovú líniu „Produkty 
a služby pre monitorovanie vplyvu rizikových faktorov, zložiek životného a pracovného prostredia na zdravie“.   

 
Aktivita č. 1: Rádiofrekvenčné elektromagnetické  polia - analýza fyzikálnych parametrov, biologických účinkov a  dopady 

na zdravie obyvateľstva. 

KARTA PROJEKTU 



 

 

Cieľom je poskytnúť automatizovanú procedúru merania biologickej odozvy buniek na expozíciu EMP. Vyvinutá metodika 

a merací systém budú môcť slúžiť nielen pre ďalšie výskumné organizácie, ale aj v aplikačnej sfére v oblasti  biomedicíny 

a biotechnológií. 

Podaktivita 1/ Zdokonalenie unikátneho zariadenia na expozíciu biologických systémov reálnym signálom 

(radiofrekvenčných elmg.polí-RF EMP)  mobilných operátorov. 

Podaktivita 2/ Zisťovanie transportu železa a feritínu v mozgu in vitro s využitím imunohistologických metód a  in vivo 

metódou  Spektrálnej rezonančnej tomografie (SMRT) po expozícii RF EMP v navrhovanom zariadení. 

 Podaktivita 3/ Výskum  vplyvu RF EMP v navrhovanom zariadení na rast a rezistenciu vybraných mikróbov voči 

antibiotikám. 

Podaktivita 4/ Zisťovanie možných nežiaducich biologických účinkov rádiofrekvenčných štandardov a zisťovanie kritických 

frekvencií RF EMP ovplyvňujúcich rast zdravých a nádorových buniek. 

Podaktivita 5/ Nepriamy odhad dopadov RF EMP zo základňových staníc na populačné zdravie. 

 

Aktivita č. 2: Monitorovanie expozície obyvateľstva a zamestnancov toxickým a karcinogénnym kovom. 

Na základe aktuálnych poznatkov o expozícii obyvateľstva a zamestnancov rôznych strojárskych profesií toxickým 

a karcinogénnym kovom odporučiť podľa výsledkov preventívne opatrenia smerujúce k zníženiu expozície a zlepšeniu 

zdravotného stavu.  

 

Aktivita č. 3: Analýza vybraných faktorov životného a pracovného prostredia 

- Analýza zdrojov expozície ťažkými kovmi v životnom prostredí 

- Analýza psychickej záťaže stredoškolských učiteľov 

- Zisťovanie objektívnych a subjektívnych ťažkostí spojených s podporno-pohybovým aparátom u zamestnancov 

montážnej výroby v rámci Žilinského samosprávneho kraja 

- Analýza kvality života vo vybraných situáciách a vypracovanie kritérií kvality vo vybraných aspektoch 
ošetrovateľskej starostlivosti 

- Ergonomická analýza pracoviska 
 

Aktivita č. 4: Psychosociálne faktory súvisiace s popôrodnou depresiou a možnosti skríningu depresie v období po pôrode. 

- Identifikácia psychosociálnych faktorov, ktoré predikujú vyššie riziko vzniku depresie v popôrodnom období. 
- Preskúmanie súvislosti medzi symptómami popôrodnej depresie a kvalitou vzťahovej väzby medzi matkou 

a dieťaťom. 

- Validizácia slovenskej verzie dotazníka Edinburgh Postnatal  Depression Scale (EPDS), a to najmä jeho reliability, 

resp. vnútornej konzistencie 

Aktivita č.5: Identifikácia vybraných infekčných agens a ich analýza  

Monitorovania vybraných typov nákaz a vplyvov ďalších rizikových faktorov na vznik a priebeh infekčných ochorení 

vrátane nozokomiálnych nákaz  a parazitárnych nákaz. 

 

VÝSTUPY DO PRAXE 

o Výskumno-vývojové aktivity projektu sa zameriavajú v plnom rozsahu na monitorovanie a analýzu zložiek životného 
a pracovného prostredia a skúmajú vplyv týchto zložiek vo vzťahu k etipatogenéze, priebehu a prognóze závažných 
ochorení, vrátane nádorových ochorení, kardiovaskulárnych ochorení a iných. Dôležitá v tomto smere aj oblasť 
monitoringu psychosociálnych faktorov a kvalita života pacientov v rôznych oblastiach.  

o Projekt sleduje hlavný trend - Inovatívne prostriedky zdravotníckej techniky. 



 

 

 
 

o V rámci projektu sa bude realizovať nezávislý výskum a vývoj v oblasti monitorovania vplyvu rizikových faktorov, 
zložiek životného a pracovného prostredia na zdravie s cieľom rozšíriť poznatky v tejto oblasti a lepšie porozumieť 
daným témam. 

DÁVAME DO POZORNOSTI....(ŠPECIFIKÁ/UNIKÁTY A ZAUJÍMAVOSTI PROJEKTU) 

o Chronické ochorenia sú celosvetovým problémom a akékoľvek možnosti redukcie ich vzniku, či ovplyvnenia ich 

priebehu sú kľúčové pre správne nadstavenie preventívnych a terapeutických procesov v zdravotníctve. Nemenej 

dôležitý je však aj monitoring infekčných agens vo vzťahu k vzniku akútnych ochorení, nozokomiálnych infekcií 

a citlivosti na antibiotiká, čo je v súčasnosti celosvetovou prioritou.  

o Environmentálne problémy súčasného sveta vrátane SR sa dostávajú do popredia vedecko-odbornej verejnosti 

s cieľom zlepšiť zdravotný stav obyvateľstva ovplyvňovaním kvality životného a pracovného prostredia. 

o Výsledky výskumu sú a budú v plnom rozsahu použité v prospech základného SK NACE odvetvia. 

o Projekt má potenciál zapojenia do medzinárodných projektov. 

o Špičková výskumná infraštruktúra. 

 

ODBORNÉ AKTIVITY PROJEKTU 

Subjekt/ prijímateľ pomoci – Univerzita Komenského v 
Bratislave 
Výskumná aktivita 1 -   Rádiofrekvenčné elektromagnetické  
polia - analýza fyzikálnych parametrov, biologických účinkov a  
dopady na zdravie obyvateľstva 
 
Podaktivita 1 -  Zdokonalenie unikátneho zariadenia na expozíciu 
biologických systémov reálnym signálom (radiofrekvenčných 
elmg.polí-RF EMP)  mobilných operátorov 
Podaktivita 2 -  Zisťovanie transportu železa a feritínu v mozgu in 
vitro s využitím imunohistologických metód a  in vivo metódou 
Podaktivita 3 - Výskum  vplyvu RF EMP v navrhovanom zariadení 
na rast a rezistenciu vybraných mikróbov voči antibiotikám 
Podaktivita 4 -  Zisťovanie možných nežiaducich biologických 
účinkov rádiofrekvenčných štandardov a zisťovanie kritických 
frekvencií RF EMP ovplyvňujúcich rast zdravých a nádorových 
buniek 
Podaktivita 5 -  Nepriamy odhad dopadov RF EMP zo základňových 
staníc na populačné zdravie 
 
Výskumná aktivita 2 - Monitorovanie expozície obyvateľstva a 
zamestnancov toxickým a karcinogénnym kovom 
 
Výskumná aktivita 3 - Analýza vybraných faktorov životného a 
pracovného prostredia  
 
Výskumná aktivita 4 -  Psychosociálne faktory súvisiace s 
popôrodnou depresiou a možnosti skríningu depresie v období 
po pôrode 
 
Výskumná aktivita 5 -  Identifikácia vybraných infekčných agens 
a analýza 
 
 
 

 



 

 

 

INÉ RELEVANTNÉ INFO/KONTAKTY/WEB PROJEKTU 

Subjekt / prijímateľ pomoci – Univerzita Komenského v 
Bratislave 
 
 
webové sídlo 
www.uniba.sk 
www.jfmed.uniba.sk 

 

   Partner 1 -  

 

   webové sídlo 
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